
会社名・団体名：

ＴＥＬ：

主菜 副菜

れんこんナゲット 大 650 うららかなカレー 650 えびフライ巻き寿司 600

ﾌﾞﾛｯｺﾘｰのﾂﾅ和え 小 550 いなり寿司セット 600 ささみチーズフライ（惣菜） 500

とんかつ弁当 680 ★極旨！海鮮上海焼きそば 680

八宝菜 大 650 うららかなカレー 650 えびフライ巻き寿司 600

いかの天ぷら 小 550 いなり寿司セット 600 ささみチーズフライ（惣菜） 500

とんかつ弁当 680

いんげんのごま和え 大 650 うららかなカレー 650 えびフライ巻き寿司 600

じゃがいものｹﾁｬｯﾌﾟ煮 小 550 いなり寿司セット 600 ささみチーズフライ（惣菜） 500

とんかつ弁当 680 ★秋野菜ごろごろグラタン 650

4日 土

5日 日

里芋のそぼろ煮 大 650 うららかなカレー 650 韓国風海苔巻き キンパ 620

人参と玉ねぎのかきあげ 小 550 ひじきご飯おにぎりセット 600 牛バラ串焼き4本（惣菜） 800

えびピラフ（唐揚げ付） 650 ★麻婆なす丼 650

うずらの卵フライ 大 650 うららかなカレー 650 韓国風海苔巻き キンパ 620

オクラのおかか和え 小 550 ひじきご飯おにぎりセット 600 牛バラ串焼き4本（惣菜） 800

えびピラフ（唐揚げ付） 650 650

炒り豆腐 大 650 うららかなカレー 650 韓国風海苔巻き キンパ 620

筑前煮 小 550 ひじきご飯おにぎりセット 600 牛バラ串焼き4本（惣菜） 800

えびピラフ（唐揚げ付） 650 ★地中海風 パエリア 750

肉じゃが 大 650 うららかなカレー 650 韓国風海苔巻き キンパ 620

大根サラダ 小 550 ひじきご飯おにぎりセット 600 牛バラ串焼き4本（惣菜） 800

えびピラフ（唐揚げ付） 650 650

さつまいもの塩ﾊﾞﾀｰきんぴら 大 650 うららかなカレー 650 韓国風海苔巻き キンパ 620

ほうれん草の白和え 小 550 ひじきご飯おにぎりセット 600 牛バラ串焼き4本（惣菜） 800

えびピラフ（唐揚げ付） 650 ★本格！ 台湾まぜそば 650

11日 土

12日 日

13日 月

小松菜と人参のｺﾞﾏ和え 大 650 うららかなカレー 650 肉ごぼうすき焼きご飯 600

かぼちゃのそぼろ煮 小 550 赤飯おにぎりセット 620 大学いも 550

デミグラス･オムライス(唐揚げ付) 680

エリンギの肉巻き 大 650 うららかなカレー 650 肉ごぼうすき焼きご飯 600

焼きビーフン 小 550 赤飯おにぎりセット 620 大学いも 550

デミグラス･オムライス(唐揚げ付) 680 ★メンチカツカレー 650

キャベツと油揚げの卵とじ 大 650 うららかなカレー 650 肉ごぼうすき焼きご飯 600

じゃがいもと玉ねぎのﾂﾅｻﾗﾀﾞ 小 550 赤飯おにぎりセット 620 大学いも 550

デミグラス･オムライス(唐揚げ付) 680

※仕入れ状況により献立を変更する場合がございます。予めご了承ください。

※ご注文、数量の変更やキャンセルは、１営業日前の午前中までにお願い致します。

1日 水
　さつまいもと
　 牛肉の炒めもの

単価 数量 単品メニュー 単価 数量

うららかな風　　ＦＡＸ：０８４-９９９-９１１６
ご住所：

ご担当者：

（注1）単価は税込み価格　（注2）各種おにぎり・いなりセットは唐揚げ付　（注3）★印は特別メニュー

10月
日替わり弁当

ｻｲｽﾞ 単価 数量 単品メニュー

定休日

6日 月
　月見ハンバーグ
　　　和風ソース

7日 火
 福山市学校給食で大人気

　ビンゴライス

2日 木
　味噌マスタード
　　　  チキン

3日 金 　ハムカツ

10日 金 　豚の角煮

定休日

8日 水 　牛すじコロッケ

9日 木 塩レモンのから揚げ

14日 火
　とり肉と根菜の
　　甘酢あんかけ

15日 水
　手作りタルタルが最高！

　アジフライ

16日 木 　串カツ

お買上げ金額1,000円以上で無料配達。

＊1,000円未満の場合、ご購入代金に200円の追加料金を頂戴いたします。



会社名・団体名：

ＴＥＬ：

主菜 副菜

焼きそば 大 650 うららかなカレー 650 肉ごぼうすき焼きご飯 600

小松菜とちくわのサラダ 小 550 赤飯おにぎりセット 620 大学いも 550

デミグラス･オムライス(唐揚げ付) 680 ★明太もちチーズグラタン 650

18日 土

19日 日

小鰯の天ぷら 大 650 うららかなカレー 650 五目巻き寿司 600

おから煮 小 550 栗ご飯おにぎりセット 650 焼き鳥 4本（惣菜） 550

アジフライ弁当 680 ★びっくり！厚切りかつ丼 780

大根なます 大 650 うららかなカレー 650 五目巻き寿司 600

レンコンフライ 小 550 栗ご飯おにぎりセット 650 焼き鳥 4本（惣菜） 550

アジフライ弁当 680

春雨ときのこのナムル 大 650 うららかなカレー 650 五目巻き寿司 600

シューマイ 小 550 栗ご飯おにぎりセット 650 焼き鳥（惣菜） 550

アジフライ弁当 680 ★ロコモコ丼 700

野菜炒め 大 650 うららかなカレー 650 五目巻き寿司 600

かにかま天ぷら 小 550 栗ご飯おにぎりセット 650 焼き鳥 4本（惣菜） 550

アジフライ弁当 680

南瓜とﾋﾟｰﾏﾝのそぼろ和え 大 650 うららかなカレー 650 五目巻き寿司 600

白菜の煮浸し 小 550 栗ご飯おにぎりセット 650 焼き鳥 4本（惣菜） 550

アジフライ弁当 680 ★ジャージャー麺 650

25日 土

26日 日

マカロニサラダ 大 650 うららかなカレー 650 ちらし寿司 600

玉子焼き 小 550 おにぎりｾｯﾄ(明太・高菜） 600 フライドチキン（惣菜） 500

えびフライ弁当 700 ★えびフライ丼 680

揚げギョウザ 大 650 うららかなカレー 650 ちらし寿司 600

ほうれん草のごま和え 小 550 おにぎりｾｯﾄ(明太・高菜） 600 フライドチキン（惣菜） 500

えびフライ弁当 700

厚揚げ肉豆腐 大 650 うららかなカレー 650 ちらし寿司 600

キャベツのフレンチサラダ 小 550 おにぎりｾｯﾄ(明太・高菜） 600 フライドチキン（惣菜） 500

えびフライ弁当 700 ★キーマカレー 秋野菜添え 680

春雨の酢の物 大 650 うららかなカレー 650 ちらし寿司 600

ひじきと小松菜の炒め物 小 550 おにぎりｾｯﾄ(明太・高菜） 600 フライドチキン（惣菜） 500

えびフライ弁当 700

えびフライ 大 650 うららかなカレー 650 ちらし寿司 600

南瓜サラダ 小 550 おにぎりｾｯﾄ(明太・高菜） 600 フライドチキン（惣菜） 500

えびフライ弁当 700 ★チーズたっぷりナポリタン 650

うららかな風　　ＦＡＸ：０８４-９９９-９１１６

数量

ご住所：

ご担当者：

（注1）単価は税込み価格　（注2）各種おにぎり・いなりセットは唐揚げ付　（注3）★印は特別メニュー

10月
日替わり弁当

ｻｲｽﾞ 単価 数量 単品メニュー 単価 数量 単品メニュー 単価

17日 金
　大葉の豆腐
　　　とりつくね

定休日

20日 月
　豚玉の
   中華風炒めもの

金 　チーズダッカルビ

28日 火 　照り焼きチキン

うららかな風

21日 火 　チキン南蛮

29日 水 　さんまの竜田揚げ

24日 金 　とん天

定休日

27日 月 　ヒレカツ

22日 水
　たらの中華風
　　 あんかけ

23日 木
　油淋鶏
   （ユーリンチー）

30日 木
　ささみの
　 胡麻ソースフライ

31日

営業日:月～金曜日（祝日除く） 店頭販売:１１時～１３時３０分

所在地:〒720-0830  福山市水呑町三新田一丁目781番地 電話番号:０８４-９９９-９１１５


