
会社名・団体名：

ＴＥＬ：

主菜 副菜

ピーマンと塩昆布の旨味炒め 大 600 うららかなカレー 550 ★当店No1人気！タコライス 550

さつま芋の天ぷら 小 500 おにぎりｾｯﾄ(鮭・おかか） 450 うららか名物 焼きさば寿司 500

うららか流！絶品 のり弁当 500

から揚げ 400

ナポリタン 大 600 うららかなカレー 550 うららか名物 焼きさば寿司 500

ブロッコリーおかかマヨ 小 500 おにぎりｾｯﾄ(鮭・おかか） 450 ベーグルｻﾝﾄﾞ（えびカツ） 600

うららか流！絶品 のり弁当 500

から揚げ 400 スフレチーズケーキ 300

麻婆豆腐 大 600 うららかなカレー 550 ★夏野菜たっぷりキーマカレー 600

キャベツのフレンチサラダ 小 500 おにぎりｾｯﾄ(鮭・おかか） 450 ベーグルｻﾝﾄﾞ（えびカツ） 600

うららか流！絶品 のり弁当 500

から揚げ 400 スフレチーズケーキ 300

ポテトサラダ 大 600 うららかなカレー 550 うららか名物 焼きさば寿司 500

なすのそぼろ煮 小 500 おにぎりｾｯﾄ(鮭・おかか） 450 ベーグルｻﾝﾄﾞ（えびカツ） 600

うららか流！絶品 のり弁当 500

から揚げ 400 スフレチーズケーキ 300

かぼちゃフライ 大 600 うららかなカレー 550 ★本格！麻婆豆腐丼 550

ピーマンの肉詰め 小 500 おにぎりｾｯﾄ(鮭・おかか） 450 ベーグルｻﾝﾄﾞ（えびカツ） 600

うららか流！絶品 のり弁当 500

から揚げ 400 スフレチーズケーキ 300

6日 土

7日 日

エリンギ柚子胡椒炒め 大 600 うららかなカレー 550 ★だし香る！ かつ丼 650

中華春雨サラダ 小 500 おにぎりｾｯﾄ(明太子・昆布） 450 うま味たっぷり！タコ飯 550

オムライス（から揚げ付） 600

から揚げ 400

ほうれん草と玉ねぎのソテー 大 600 うららかなカレー 550 うま味たっぷり！タコ飯 550

うずらの卵フライ 小 500 おにぎりｾｯﾄ(明太子・昆布） 450
ベーグル（2個セット）
くるみ／ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰｸﾘｰﾑﾁｰｽﾞ

600

オムライス（から揚げ付） 600

から揚げ 400 チュロス 200

ちくわの磯辺揚げ 大 600 うららかなカレー 550 ★じっくり煮込んだ牛すじカレー 650

ピーマンとツナの炒めもの 小 500 おにぎりｾｯﾄ(明太子・昆布） 450
ベーグル（2個セット）
くるみ／ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰｸﾘｰﾑﾁｰｽﾞ

600

オムライス（から揚げ付） 600

から揚げ 400 チュロス 200

小松菜サラダ 大 600 うららかなカレー 550 うま味たっぷり！タコ飯 550

切り干し大根 小 500 おにぎりｾｯﾄ(明太子・昆布） 450
ベーグル（2個セット）
くるみ／ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰｸﾘｰﾑﾁｰｽﾞ

600

オムライス（から揚げ付） 600

から揚げ 400 チュロス 200

なすの煮物 大 600 うららかなカレー 550 ★創作料理 サラダちらし 550

きゅうりのツナ和え 小 500 おにぎりｾｯﾄ(明太子・昆布） 450
ベーグル（2個セット）
くるみ／ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰｸﾘｰﾑﾁｰｽﾞ

600

オムライス（から揚げ付） 600

から揚げ 400 チュロス 200

13日 土

14日 日

15日 月

かぼちゃの煮物 大 600 うららかなカレー 550 ★人気のﾀｲ料理 ガパオライス 550

もやしナムル 小 500 おにぎりｾｯﾄ(梅・ツナマヨ） 450 三色そぼろ丼 500

海鮮チャーハン（から揚げ付） 600

から揚げ 400

※仕入れ状況により献立を変更する場合がございます。予めご了承ください。

※ご注文、数量の変更やキャンセルは、１営業日前の午前中までにお願い致します。

16日 火
豚肉とナスの
　　　　味噌炒め

定休日

定休日

定休日

11日 木
とりムネ肉の
　　　塩から揚げ

12日 金 えびカツ

9日 火 肉じゃが

10日 水 豚の生姜焼き

5日 金 ビビンバ

定休日

定休日

8日 月 豚のオイスター炒め

3日 水 酢豚

4日 木 鮭のムニエル

1日 月 大葉豚しゃぶ

2日 火 メンチカツ

単価 数量 単品メニュー 単価 数量

うららかな風　　ＦＡＸ：０８４-９９９-９１１６
ご住所：

ご担当者：

（注1）単価は税込み価格　（注2）おにぎりセットはから揚げ付　（注3）ベーグルサンドはフライドポテトとフルーツゼリー付

7月
日替わり弁当

ｻｲｽﾞ 単価 数量 単品メニュー

お買上げ金額1,000円以上で無料配達。

＊1,000円未満の場合、ご購入代金に200円 の追加料金を頂戴いたします。



会社名・団体名：

ＴＥＬ：

主菜 副菜

アジの南蛮漬け 大 600 うららかなカレー 550 ★トマトたっぷりハヤシライス 600

ほうれん草のバターソテー 小 500 おにぎりｾｯﾄ(梅・ツナマヨ） 450 ベーグルサンド
（焼き豚＆からしマヨ）

600

海鮮チャーハン（から揚げ付） 600

から揚げ 400 ジャム＆チーズマフィン 250

揚げ餃子 大 600 うららかなカレー 550 三色そぼろ丼 500

大根サラダ 小 500 おにぎりｾｯﾄ(梅・ツナマヨ） 450 ベーグルサンド
（焼き豚＆からしマヨ）

600

海鮮チャーハン（から揚げ付） 600

から揚げ 400 ジャム＆チーズマフィン 250

チリコンカン 大 600 うららかなカレー 550 ★復活!岡山名物デミカツ丼 650

マカロニサラダ 小 500 おにぎりｾｯﾄ(梅・ツナマヨ） 450 ベーグルサンド
（焼き豚＆からしマヨ）

600

海鮮チャーハン（から揚げ付） 600

から揚げ 400 ジャム＆チーズマフィン 250

20日 土

21日 日

梅ときゅうりのナムル 大 600 うららかなカレー 550 ★タレがたまらん 豚カルビ丼 600

じゃが芋とﾋﾟｰﾏﾝのごま和え 小 500 いなり寿司ｾｯﾄ 450 しめじと鶏肉の炊き込みご飯 550

売り切れご免！アジフライ弁当 600

から揚げ 400

じゃがいものケチャップ煮 大 600 うららかなカレー 550 しめじと鶏肉の炊き込みご飯 550

もやしのごま和え 小 500 いなり寿司ｾｯﾄ 450
ベーグル（2個セット）
ﾍﾞｰｺﾝｵﾆｵﾝ／黒胡麻さつま芋

600

売り切れご免！アジフライ弁当 600

から揚げ 400 チョコバナナクレープ 250

ラタトゥイユ 大 600 うららかなカレー 550 ★土用の丑の日　うな丼 1,500

ポテトサラダ 小 500 いなり寿司ｾｯﾄ 450
ベーグル（2個セット）
ﾍﾞｰｺﾝｵﾆｵﾝ／黒胡麻さつま芋

600

売り切れご免！アジフライ弁当 600

から揚げ 400 チョコバナナクレープ 250

厚揚げのニンニクソテー 大 600 うららかなカレー 550 しめじと鶏肉の炊き込みご飯 550

オクラのから揚げ 小 500 いなり寿司ｾｯﾄ 450
ベーグル（2個セット）
ﾍﾞｰｺﾝｵﾆｵﾝ／黒胡麻さつま芋

600

売り切れご免！アジフライ弁当 600

から揚げ 400 チョコバナナクレープ 250

オムレツ 大 600 うららかなカレー 550 ★がっつり  カツカレー 650

ナスのフライ 小 500 いなり寿司ｾｯﾄ 450
ベーグル（2個セット）
ﾍﾞｰｺﾝｵﾆｵﾝ／黒胡麻さつま芋

600

売り切れご免！アジフライ弁当 600

から揚げ 400 チョコバナナクレープ 250

27日 土

28日 日

夏野菜のペペロンチーノ 大 600 うららかなカレー 550 ★夏を乗り切れ! ビビンバ丼 600

トマトと玉ねぎのサラダ 小 500 韓国おにぎりチュモッパセット 500 さっぱり！サラダ巻き寿司 500

自家製 ハンバーグ弁当 600

から揚げ 400

アスパラの肉巻き 大 600 うららかなカレー 550 さっぱり！サラダ巻き寿司 500

枝豆とｷｬﾍﾞﾂのおかか和え 小 500 韓国おにぎりチュモッパセット 500 ベーグルサンド（キーマカレー） 550

自家製 ハンバーグ弁当 600

から揚げ 400 フルーツタルト 300

インゲンのごま和え 大 600 うららかなカレー 550 ★タイカレーの王様 レッドカレー 800

きゅうりのツナサラダ 小 500 韓国おにぎりチュモッパセット 500 ベーグルサンド（キーマカレー） 550

自家製 ハンバーグ弁当 600

から揚げ 400 フルーツタルト 300

うららかな風

29日 月 エビフライ

30日

24日 水 ハンバーグ

25日 木 さばの味噌煮

火 鮭の塩焼き

31日 水 チキン南蛮

26日 金 ロールキャベツ

定休日

定休日

定休日

定休日

22日 月 フライドチキン

23日 火 白身魚の香味ダレ

18日 木 プルコギ

19日 金
大人気！

クリームコロッケ

17日 水 ハムカツ

単品メニュー 単価 数量

ご担当者：

（注1）単価は税込み価格　（注2）おにぎりセットはから揚げ付　（注3）ベーグルサンドはフライドポテトとフルーツゼリー付

7月
日替わり弁当

ｻｲｽﾞ 単価 数量 単品メニュー 単価 数量

うららかな風　　ＦＡＸ：０８４-９９９-９１１６
ご住所：

営業日:月～金曜日（祝日除く） 店頭販売:１１時～１３時３０分

所在地:〒720-0830  福山市水呑町三新田一丁目781番地 電話番号:０８４-９９９-９１１５


