
会社名・団体名：

ＴＥＬ：

主菜 副菜

大 600 うららかなカレー 480 ★ビビンバ丼 550

揚げ餃子 小 500 のり弁当 450 ベーグルサンド（ﾋﾚｶﾂ） 500

大根サラダ オムライス（から揚げ付） 550

から揚げ 350
ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰとｸﾘｰﾑﾁｰｽﾞの
ﾊﾟｳﾝﾄﾞｹｰｷ 200

2日 土

3日 日

大 600 うららかなカレー 480 巻き寿司 400

ポテトソテー 小 500 のり弁当 450

ほうれん草の白和え チャーハン（から揚げ付） 450

から揚げ 350

大 600 うららかなカレー 480 巻き寿司 400

なすの味噌煮 小 500 のり弁当 450
ベーグルサンド
 （照り焼きチキン）

480

キャベツのごまダレサラダ チャーハン（から揚げ付） 450

から揚げ 350 チョコバナナケーキ 200

大 600 うららかなカレー 480 ★カツカレー 650

筑前煮 小 500 のり弁当 450
ベーグルサンド
 （照り焼きチキン）

480

かぼちゃサラダ チャーハン（から揚げ付） 450

から揚げ 350 チョコバナナケーキ 200

大 600 うららかなカレー 480 巻き寿司 400

コールスロー 小 500 のり弁当 450
ベーグルサンド
 （照り焼きチキン）

480

白菜のコンソメ煮 チャーハン（から揚げ付） 450

から揚げ 350 チョコバナナケーキ 200

大 600 うららかなカレー 480 ★ルーローハン丼 550

ピーマンのきんぴら 小 500 のり弁当 450
ベーグルサンド
 （照り焼きチキン）

480

かぶのトマト煮 チャーハン（から揚げ付） 450

から揚げ 350 チョコバナナケーキ 200

9日 土

10日 日

大 600 うららかなカレー 480 いなり寿司セット（から揚げ付） 420

厚あげ肉どうふ 小 500 のり弁当 450

キャベツとツナのサラダ 三色そぼろ丼 420

から揚げ 350

大 600 うららかなカレー 480 いなり寿司セット（から揚げ付） 420

麻婆ナス 小 500 のり弁当 450
ベーグルサンド
（ハンバーグ)

500

春雨の酢の物 三色そぼろ丼 420

から揚げ 350 さつまいもマドレーヌ 200

大 600 うららかなカレー 480 ★ねぎ塩レモン豚丼 550

ミートソーススパゲティ 小 500 のり弁当 450
ベーグルサンド
（ハンバーグ)

500

ブロッコリーと人参サラダ 三色そぼろ丼 420

から揚げ 350 さつまいもマドレーヌ 200

大 600 うららかなカレー 480 いなり寿司セット（から揚げ付） 420

ナスのそぼろ煮 小 500 のり弁当 450
ベーグルサンド
（ハンバーグ)

500

ほうれん草のごま和え 三色そぼろ丼 420

から揚げ 350 さつまいもマドレーヌ 200

大 600 うららかなカレー 480 ★大人気！えびフライ丼 550

ジャーマンポテト 小 500 のり弁当 450
ベーグルサンド
（ハンバーグ)

500

ブロッコリーサラダ 三色そぼろ丼 420

から揚げ 350 さつまいもマドレーヌ 200

単価 数量 単品メニュー 単価 数量

1日 金 プルコギ

うららかな風　　ＦＡＸ：０８４-９９９-９１１６
ご住所：

ご担当者：

（注1）単価は税込み価格　　（注2）ベーグルサンドはフライドポテトとコールスロー付き

12月
日替わり弁当

ｻｲｽﾞ 単価 数量 単品メニュー

さばのカレー竜田

12日 火

7日 木 ハンバーグ

8日

とりのシソ巻き

6日 水 トンカツ

定休日

定休日

4日 月 照り焼きチキン

5日 火

15日 金

豚キムチ

13日 水 コロッケ

14日 木 とり肉のレモンソテー

金 エビ春巻き

定休日

定休日

11日 月 アジフライ



会社名・団体名：

ＴＥＬ：

主菜 副菜

16日 土

17日 日

大 600 うららかなカレー 480 ちらし寿司 450

れんこんコンソメバター 小 500 のり弁当 450

温野菜のごまドレサラダ から揚げ弁当 480

から揚げ 350

大 600 うららかなカレー 480 ちらし寿司 450

じゃが明太バター 小 500 のり弁当 450 ベーグルサンド
（サーモン＆クリームチーズ）

480

小松菜と人参のごま和え から揚げ弁当 480

から揚げ 350 りんごのフィナンシェ 200

大 600 うららかなカレー 480 ★バターチキンカレー 550

かぼちゃの甘辛バター 小 500 のり弁当 450 ベーグルサンド
（サーモン＆クリームチーズ）

480

アスパラの肉巻き から揚げ弁当 480

から揚げ 350 りんごのフィナンシェ 200

大 600 うららかなカレー 480 ちらし寿司 450

ちくわのから揚げ 小 500 のり弁当 450 ベーグルサンド
（サーモン＆クリームチーズ）

480

なすの煮浸し から揚げ弁当 480

から揚げ 350 りんごのフィナンシェ 200

大 600 うららかなカレー 480 ★いもグラタン 480

たらこスパゲティ 小 500 のり弁当 450 ベーグルサンド
（サーモン＆クリームチーズ）

480

小松菜のナムル から揚げ弁当 480

から揚げ 350 りんごのフィナンシェ 200

23日 土

24日 日

大 600 うららかなカレー 480

小 500 のり弁当 450

オムライス（から揚げ付） 550

から揚げ 350

大 600 うららかなカレー 480 おにぎりセット(から揚げ付） 420

ベーコンとナスの和風パスタ 小 500 のり弁当 450
ベーグルサンド
（ローストビーフ）

600

切り干し大根と豆苗のマヨ和え オムライス（から揚げ付） 550

から揚げ 350

大 600 うららかなカレー 480 ★海鮮塩焼きそば 450

炒り豆腐 小 500 のり弁当 450
ベーグルサンド
（ローストビーフ）

600

春雨サラダ オムライス（から揚げ付） 550

から揚げ 350

大 600 うららかなカレー 480 おにぎりセット(から揚げ付） 420

さつま芋の天ぷら 小 500 のり弁当 450
ベーグルサンド
（ローストビーフ）

600

ブロッコリーのタルタルサラダ オムライス（から揚げ付） 550

から揚げ 350

29日 金

30日 土

31日 日

※フードロス削減に取り組んでおり、余剰にならないよう食材を仕入れておりますので、お早目のご注文にご協力ください。

※仕入れ状況により、献立を変更する場合がございます。予めご了承ください。

※数量の変更やキャンセルは、１営業日前の午前中までにお願い致します。

電話番号：０８４-９９９-９１１５

〒720-0830  福山市水呑町三新田一丁目781番地 営 業 日：月～金曜日（祝日除く）

うららかな風　　ＦＡＸ：０８４-９９９-９１１６

定休日

定休日

26日 火

21日 木 とり肉の甘酢煮

20日 水
なすの
 ミートソースグラタン

単品メニュー 単価 数量

定休日

ご担当者：

ご住所：

（注1）単価は税込み価格　（注2）ベーグルサンドはフライドポテトとコールスロー付き

12月
日替わり弁当

ｻｲｽﾞ 単価 数量 単品メニュー 単価 数量

22日 金 焼肉ソテー

定休日

定休日

25日 月

定休日

18日 月 青椒肉絲
（チンジャオロース）

19日 火 豚バラ大根

定休日

うららかな風

メンチカツ

27日 水 豚の生姜焼き

28日 木 牛すき焼き

おい上げ金額1,000円以上で無料配達。

 ＊1,000円未満の場合、ご購入代金に200円

  の追加料金を頂戴いたします。

クリスマス スペシャル！

限定２５０個
チョコ

スコーン付ローストチキン・ケチャップライス

マカロニグラタン・ポテトサラダ


