
会社名・団体名：

ＴＥＬ：

主菜 副菜

大根とイカ煮 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

お好み焼き 小 500 ナポリタン 450

いなり寿司セット　から揚げ付き 400

大学芋 150

ゴーヤチャンプル 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

ﾜｶﾒ、ｷｭｳﾘ、ｶﾆｶﾏの酢の物 小 500 ナポリタン 450

いなり寿司セット　から揚げ付き 400

大学芋 150

そぼろ肉と野菜ちらし巻き 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

ちくわ揚げ 小 500 ナポリタン 450

いなり寿司セット（から揚げ付き） 400

★チキンカツカレー 600

★野菜ゴロゴログラタン 450

4日 土

5日 日

コンビーフポテト 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

ベーコン大根ステーキ 小 500 ナポリタン 450

キンパｾｯﾄ（ナムル巻き寿司）から揚げ付き 450

パイナップルパイ 180

アスパラのベーコン巻き 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

インゲンごま和え 小 500 ナポリタン 450

キンパｾｯﾄ（ナムル巻き寿司）から揚げ付き 450

パイナップルパイ 180

ナムル 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

季節の野菜炒め 小 500 ナポリタン 450

キンパｾｯﾄ（ナムル巻き寿司）から揚げ付き 450

パイナップルパイ 180

豚肉と竹の子炒め 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

ホウレン草おひたし 小 500 ナポリタン 450

キンパｾｯﾄ（ナムル巻き寿司）から揚げ付き 450

パイナップルパイ 180

しいたけの肉詰め 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

大根モチ 小 500 ナポリタン 450

★シーフードスパゲティ 550

★野菜ごろごろグラタン 450

パイナップルパイ 180

11日 土

12日 日

揚げギョーザ 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

春雨サラダ 小 500 ナポリタン 450

チャーハン （から揚げ付き） 450

さつま芋パイ 180

焼きそば 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

ツナサラダ 小 500 ナポリタン 450

チャーハン （から揚げ付き） 450

さつま芋パイ 180

糸昆布とさつま揚げ煮 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

大根サラダ 小 500 ナポリタン 450

チャーハン （から揚げ付き） 450

さつま芋パイ 180

※仕入れ状況により、献立を変更する場合がございます。予めご了承ください。
※注文は、2/22（水）頃までにFAX送信いただきますようお願い申し上げます。
※数量の変更やキャンセルは、１日前営業日の12時までにお願い致します。

電話番号：０８４-９９９-９１１５

営 業 日：月～金曜日（祝日除く）

和風ハンバーグ
　　大根おろしソース

8日 水 串カツ

9日 木 魚のキノコホイル焼き

10日 金

15日 水 親子煮

福山市水呑町三新田一丁目781番地

定休日

定休日

13日 月 魚ソテーチリソース

14日 火 豚の生姜焼き

＊単価は税込価格

うららかな風

定休日

定休日

6日 月 豚こうじ焼き

7日 火 鶏ももハニーマスタード焼き

2日 木
鶏むね肉マヨソテー

3日 金 鶏団子つくね焼

単品メニュー
（★は特別メニュー）

単価
（円）

数量

1日 水
魚のあんかけ

うららかな風　　ＦＡＸ：０８４-９９９-９１１６
ご注文のお弁当（３月1日～３月１５日分）

ご住所：

ご担当者：

3月
日替わり弁当

ｻｲｽﾞ
単価
（円）

数量

お買い上げ金額1,000円以上で無料配達。

＊1,000円未満の場合、ご購入代金に200円

の追加料金を頂戴いたします。 1 / 2 



会社名・団体名：

ＴＥＬ：

主菜 副菜

春巻き 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

ほうれん草とﾍﾞｰｺﾝ炒め 小 500 ナポリタン 450

チャーハン （から揚げ付き） 450

さつま芋パイ 180

さつま芋・野菜の天ぷら 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

ﾜｶﾒ、ｷｭｳﾘ、ｼｰﾌｰﾄﾞｻﾗﾀﾞ 小 500 ナポリタン 450

チャーハン （から揚げ付き） 450

★野菜ゴロゴログラタン 450

さつま芋パイ 180

18日 土

19日 日

油あげ鶏ミンチ焼き 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

アスパラごま和え 小 500 ナポリタン 450

キンパｾｯﾄ（ナムル巻き寿司）から揚げ付き 450

21日 火

シーフードチャーハン 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

ほうれん草ソテー 小 500 ナポリタン 450

キンパｾｯﾄ（ナムル巻き寿司）から揚げ付き 450

ソーメンチャンプル 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

さつま芋のレモン煮 小 500 ナポリタン 450

キンパｾｯﾄ（ナムル巻き寿司）から揚げ付き 450

スパゲティ 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

コロッケボール 小 500 ナポリタン 450

キンパｾｯﾄ（ナムル巻き寿司）から揚げ付き 450

★牛丼 650

25日 土

26日 日

オカラひじきの卵焼き 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

春雨サラダ 小 500 ナポリタン 450

いなり寿司セット（から揚げ付き） 400

じゃがいも照り焼き 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

もやしナムル 小 500 ナポリタン 450

いなり寿司セット（から揚げ付き） 400

筑前煮 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

ワカメと大根のサラダ 小 500 ナポリタン 450

オムライス 500

チャーシューとうずら卵煮 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

ｵｶﾗといんげんの豆ｻﾗﾀﾞ 小 500 ナポリタン 450

オムライス 500

コロッケボール 大 600 うららかなカレー（野菜素揚げ付き） 480

ちくわのポテトサラダ 小 500 ナポリタン 450

オムライス 500

★野菜ごろごろグラタン 450

★かつ丼 650

※仕入れ状況により、献立を変更する場合がございます。予めご了承ください。
※注文は、3/8（水）頃までにFAX送信いただきますようお願い申し上げます。
※数量の変更やキャンセルは、１日前営業日の12時までにお願い致します。

電話番号：０８４-９９９-９１１５

営 業 日：月～金曜日（祝日除く）

定休日

魚フライタルタルソース23日 木

22日 水 タンドリーチキン

単品メニュー
（★は特別メニュー）

単価
（円）

数量

うららかな風　　ＦＡＸ：０８４-９９９-９１１６
ご注文のお弁当（３月1６日～３月３１日分）

＊単価は税込価格

うららかな風

福山市水呑町三新田一丁目781番地

定休日

定休日

27日 月 豚肉れんこん巻き

28日 火 魚のソテー

31日 金 ポークステーキ

24日 金
チーズハンバーグ
　　デミソース

定休日

定休日

20日 月 豚肉と竹の子大葉巻き

16日 木 魚の照り焼き

17日 金 ゆで豚角煮

29日 水
鶏ミンチの白菜巻き
　　ブイヨン煮

30日 木 かき揚げ

ご住所：

ご担当者：

3月
日替わり弁当

ｻｲｽﾞ
単価
（円）

数量

お買い上げ金額1,000円以上で無料配達。

＊1,000円未満の場合、ご購入代金に200円

の追加料金を頂戴いたします。
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